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ZONA ABIERTA  METODYCA

Viaje a la
belleza interior

El interiorista Jesús Aznar se encuentra ante un espacio diáfano, 
interrumpido únicamente por dos pilares centrales, donde se 

proyectan y desarrollan diversos ambientes que buscan generar 
belleza y seguridad. Estos espacios son el reflejo de la proyección 

interior que el cliente final recibirá en su propia persona. El objetivo 
es crear un lugar que refleje la imagen futura, el propósito estético y 

la ilusión de mejora.

Fotografías: Jesús Aznar. Textos: Pablo Estela.



PROYECTO CONTRACT  73         72 PROYECTO CONTRACT

ZONA ABIERTA  METODYCA

La primera estancia 
es la recepción, es-
tructurada con dos 
laterales enfrenta-
dos: a la izquierda, la 
mesa de recepción y, 
a la derecha, dos bu-
tacas de Ixia. La me-
sa de recepción ha si-

do diseñada a medi-
da, con una base de 
madera curvada, so-
bre de melamina con 
cristal traslúcido, es-
pejos en los laterales 
y un alicatado de bal-
dosa porcelánica de 
Aparici en su frontal. 

El siguiente ambien-
te, flanqueado por 
cortinas de lamas en 
marrón chocolate, es 
la sala de espera. 
Aquí, cuatro butacas 
de Ixia rodean una 
mesa baja diseñada 
en dos partes.
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ZONA ABIERTA  METODYCA

A las cabinas de tra-
tamiento se accede 
a través de un hall 
antesala. Cada cabi-
na cuenta con mue-
bles a medida, espe-

jos bronce, moqueta 
vinílica y una ducha 
de cinco metros de 
altura alicatada en 
porcelánico de la
firma Aparici.
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ZONA ABIERTA  METODYCA

La iluminación juega 
un papel crucial, con 
luz cálida de 2.700 
K en todo el espacio. 
Se utilizan lámparas 
led empotradas de 

8º de apertura para 
resaltar cada obje-
to, creando un juego 
de volúmenes que 
evita la monotonía 
visual.
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ZONA ABIERTA  METODYCA

Para lograrlo, se utiliza una gama de colores 
neutros, con el blanco marfil como base, un 
marrón chocolate como contraste, y un to-

que de oro que simboliza el resultado “brillante” 
esperado. Esta combinación se plantea como un 
entorno armonioso y necesario. Los arcos se con-
vierten en la estructura principal entre ambientes 
y en las paredes perimetrales, sugiriendo transi-
ciones delicadas, suavizando el espacio y reflejan-
do el objetivo de cada persona que lo habita. Espe-
jos bronce de cinco metros de altura añaden sofis-
ticación, elegancia y luminosidad, creando una 
sensación de espacios infinitos que simbolizan el 
lema de la clínica: “Cumplimos tus deseos, no hay 
barreras.”

El pavimento general está cubierto con una mo-
queta vinílica beige, que unifica los ambientes y 
refuerza la sensación de delicadeza, elegancia y 
sofisticación previamente mencionada. La fachada 
principal cuenta con una cristalera y una puerta 
central de cinco metros de altura, que desde el 
exterior anticipa la singularidad del interior. A am-
bos lados, lamas verticales de igual tamaño y ro-
tativas, permiten cerrar visualmente los espacios 
si es necesario, generando misterio y curiosidad 
por lo que ocurre en el interior. Todos los muebles 
han sido diseñados exclusivamente para este pro-
yecto, destacando la singularidad y diferenciación 

que persiguen como objetivo final.
La zona del bar, diseñada para un trato más dis-

tendido, incluye dos mesas altas y un mueble mini 
bar, así como un área de exposición de productos. 
Al fondo, se encuentra la sala de exposición de tra-
tamientos, que muestra las técnicas y presupues-
tos disponibles a los clientes.

El aseo es un espacio de ensueño, dividido en dos 
zonas: una con lavabo suspendido y tocador de 
hierro dorado, y otra más íntima con inodoro y una 
composición de arcos, todo iluminado sutilmente. 
Este lugar es más que un espacio físico; es una 
manifestación de la ilusión estética, donde la be-
lleza se convierte en el sexto sentido, retroalimen-
tando el interior y proyectándose en el exterior.

FICHA TÉCNICA: METODYCA. San Ignacio de Loyola 4. 50001 
Zaragoza. Proyecto: Jesús Aznar. www.jesusaznarsalvador.com. 
Ingeniería: Julio Marquina. Ebanistería: Ismael Sánchez. 
Cristalería: Víctor Vela. Pavimentos vinílicos: Tenadi. He-
rrería: Soldaduras Morer. Iluminación: Iluminar. Electricidad: 
Iberluz. Albañilería: London HF Reformas. Pladur: Exital Im-
port. Pintura: Pinturas David Laviña. Rotulación: Rótulos 
Miravete. Climatización: Servyobras. Incendios: Intasal. So-
nido: Arquitectura Audiovisual. Fontanería: Hermanos Blasco 
Carrillo. Pavimentos: Technics. Revestimientos: Aparici. 
Mobiliario: Ixia, Vical, Mueblespacio. Iluminación: Nexia. Di-
seño gráfico: Rótulos Miravete. Baños: Porcelanosa.

El pavimento del jar-
dín interior y el olivo 
de cuatro metros de 
altura completan la 
imagen natural y 
fresca del espacio, 
visible desde cual-
quier punto del local.




